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Herzlich willkommen im Kloster Maihingen!

                  

Das Jahresprogramm 2024 hier zum Herunterladen


Newsletter lesen 


Das Kloster Maihingen bietet Raum für Seminare, Weiterbildungen und Stille. Seit ca. 35 Jahren finden regelmäßig Kurse für Schulklassen, Jugendgruppen und Erwachsene statt. 


                

                
                  Das Kloster Maihingen hat eine jahrhundertealte Geschichte. Sie geht 
zurück zu den Birgittinnen, die hier vor etwa 600 Jahren das Kloster 
aufgebaut und belebt haben.


Unterschiedliche Angebote finden Sie unterteilt in vier Bereiche:


erlebnisRÄUME spricht die Zielgruppen Kinder & Jugendliche, Frauen & Männer, Familien sowie Schulklassen an. Die Arbeit ist auf die Methoden der Systemischen Erlebnispädagogik gegründet und findet viel in der Natur statt.


Für Glaubens- & Lebensfragen stehen Ihnen in den resonanzRÄUMEN  verschiedene Angebote zur Auswahl.


herzRAUM
 ist eine Einladung, einen Zugang zum eigenen Herzraum zu finden, sich 
dem Wirken Gottes im eigenen Herzen zu öffnen, auch meiner Mitwelt im 
eigenen Herzen Raum zu geben.


Gerne begrüßen wir Sie als Gast im Kloster - egal ob als Pilger auf der Suche nach einem Dach über dem Kopf inklusive Frühstück oder als Gruppe. Über Mitarbeit im Kloster oder im Klostergarten freuen wir uns ebenfalls. Schauen Sie vorbei und erfahren Sie mehr.Bei Fragen zum Kurs, melden Sie sich bitte unter 09087 929 999 0 oder per E-Mail an Bitte Javascript aktivieren!
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Visionssuche "WaldZeit" für junge Erwachsene (18-30 Jahre)

                  Eine Vorschau für 2025

Begleiter Martin und Manuela Rutz Visionssuchebegleiter nach der Tradition der School of Lost Borders

Du suchst etwas, das deine Seele berührt und dein Herz
wirklich erfüllt? Etwas, das dein Urvertrauen stärkt und dich dein Lebendig sein spüren lässt? Du willst die Verbindung mit allen Lebenwesen und mit dir selbst ganz tief in dir wahrnehmen?

Bei der VisionQuest, einem uralten Ritual, bist du eingeladen, dir selbst, dem Wind, dem Sternenhimmel, der Natur, mit allen ihren Wesen, so bedingungslos zu begegnen, dass du dein gewohntes Leben, dein Selbstbild, deine Fragen eine Zeit lang vergisst und ganz deiner Intuition folgst.

„Es gibt Zeiten in deinem Leben, da ist es nötig, alles 
hinter dir zu lassen, hinauszugehen und mit Gott, der Natur und ihren 
Wesen allein zu sein. Als Suchende*r, Held oder Heldin deiner Geschichte
 schaust du nach Innen und erhältst wie ein Geschenk Antworten, 
Klarheit, eine Vision, die du mit zurücknimmst, damit du weiter ein 
Segen für deine Gemeinschaft und für das Leben sein kannst.“ 
                                                                                    Steven Foster, School of Lost Borders

                

                
                  Mit innerer Landkarte in die Natur und zum eigenen Seelengrund

“Eine Initiation beginnt immer mit einem Ende und endet mit einem Anfang“ (Victor Turner) 
„Ich bin…“ – Eine unbestimmte Sehnsucht ruft nach dir? Etwas zieht dich, was du noch nicht fassen kannst?

    Wage diese Reise – und finde heraus, wer du sein willst in deinem Leben und in der Welt!

    Du weißt, dass du mehr bist als das, was du tust und schaffst, aber (wie) kommt das auch in deinem Herzen an?

    Manchmal fühlst du diese Sehnsucht, möchtest dich und das Leben mal wieder spüren?

    Dich verbinden, mit deiner Seele und einer Spiritualität, die dich in der Tiefe berührt?

    Auf diesem Weg, dieser Reise in die äußere und innere Natur kannst du der Welt und dir neu begegnen, in der Tiefe spüren, wer du bist und was dich ausmacht…


 Geh und folg´ deiner Sehnsucht! Deine Seele ist deswegen hier.
 Im Strom dieser Zeit. Der Wellengang formt jeden Stein. So vollkommen.“

 Die Fantastischen Vier

Dem Himmel ganz nah

        


Die VisionQuest "WaldZeit" dauert insgesamt 9 Tage. 

Die ersten dreiTage

    dienen der Vorbereitung. Du wirst vertraut mit dem Gelände und lernst,
    die Natur als Spiegel Deines Inneren zu erkennen. Praktische Übungen,
    Gespräche und Zeremonien, werden Dich bereit machen für dein Solo

Danach gehst Du hinaus,

    um drei Tage und Nächte allein in der Natur zu sein. Hier hast du nur
    dabei, was du unbedingt benötigst (z.B. Wasser, Matte und Schlafsack,
    eine Plane…) und lässt alles zurück, was dich mit dem „Alltag“
    verbindet. 

Obwohl du dir allein in der Wildnis begegnest, bist du begleitet auf
    diesem Weg. Vor dir gingen ihn junge Männer und Frauen aus allen
    Kulturen und zu allen Zeiten, seit vielen tausend Jahren. Sie alle und
    wir, deine Begleiter, unterstützen dich dabei.

Nach deiner Solozeit teilen wir das Erlebte in der Gruppe und spüren die Kraft der Geschichten,
    die uns alle verbinden. Anschließend unterstützen wir dich darin, die
    vielen Geschenke deiner Reise so zu verpacken, dass du sie auch im
    Alltag nutzen kannst.

Welche Wünsche, Fragen, Zweifel und Sehnsüchte dich auch
        begleiten, du bist eingeladen, auf eine wichtige Reise zu gehen als Held
        oder Heldin deiner eigenen Geschichte. Es ist eine Reise, auf der dir Tiefen und Höhen begegnen können, Wunden und Schätze, wenn du erst die Schwelle überschritten hast. Eine Reise, bei der du deinen eigenen Platz finden kannst.

 „Deine Quest, deine Suche hat vielleicht schon begonnen, während
        du über diese Einladung nachsinnst.“ Lass diese Sehnsucht in Dir
        wachsen und gib ihr Raum

Den Ort werden wir noch bekanntgeben 




Was ist eine Visionssuche (Quest)?

Die Visionssuche ist in nahezu allen Stammeskulturen seit jeher ein
    zentrales Ritual. Wer sich fastend auf einsame Innenschau in die Wildnis
    zurückzieht und sich dabei als Teil von ihr erfährt, kehrt mit neuer
        Klarheit und damit mit Visionen in die Gemeinschaft zurück. Die
    Ureinwohner Nordamerikas nutzen sie als Übergangs-Ritus, Schamanen als
    Weg, sich mit der geistigen Welt zu verbinden, oder Älteste, um wichtige
    Entscheidungen zu fällen. Ethnologen gehen davon aus, dass es sich bei
    dieser spirituellen Praxis um ein archetypisches, universales Muster
    handelt, das in allen Kulturräumen und unabhängig voneinander überall
    auf der Welt zu irgendeiner Zeit eine wichtigen Rolle gespielt haben
    muss. 

Sich auf Visionssuche zu begeben, heißt auch, eine Erfahrung zu
    machen, die sich im Wesentlichen nicht von den Erfahrungen der eigenen
    Urahnen unterscheidet. So mag es nicht verwundern, dass viele Menschen
    spüren, wann es für sie an der Zeit ist, die gewohnte Welt zu verlassen
    um sich in der Wildnis selbst zu begegnen. Die Rückkehr in die Natur
    bedeutet auch, sich mit der eigenen inneren Wildnis zu verbinden. Sich
    dem Lauf der Sonne hinzugeben, ohne Nahrung, menschlichen Kontakt, ohne
    einen bestimmten Plan oder ein Ziel zu verfolgen, schafft schließlich
    den Raum, der es ermöglicht, verborgene Dinge an die Oberfläche kommen
    zu lassen oder bestimmte Zeichen überhaupt erst sichtbar zu machen, die
    schließlich zu neuen Antworten führen. Die Natur als Spiegel der Seele
    bringt tiefe Einsichten sowie intensives und sinnliches Erleben mit
    sich.

Jede Visionssuche ist anders, genau wie die Beweggründe der
    Suchenden. Sei es Abschied, Neuanfang, der Wunsch, eine Krise zu
    meistern, eine Trennung zu überwinden, Trauerbewältigung oder einfach
    nur das Bedürfnis, neue Kraft zu schöpfen – niemand kehrt ohne neue
    Erkenntnisse zurück. Doch nicht immer handelt es sich dabei auch um die
    Antworten, die wir gerne hören…
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Wwoof im Kloster

                  
                

                
                  Seit einiger Zeit ist es bei uns möglich zu "wwoofen".

Hier ein Feedback von Kim und Alex - danke für die schöne Zeit mit Euch!

im April 2023 durften wir 10 Tage als "WWOOF"-lerInnen im Kloster Maihingen verbringen. Es war unsere erste WWOOF Erfahrung und wir waren begeistert.

Die Absprache und Anreise (aus Berlin) hat problemlos geklappt und wir wurden sehr freundlich empfangen. In den nächsten Tagen durften wir selbst bestimmt ( meist im Klostergarten) mithelfen und die Mitarbeit war echt abwechslungsreich. Dabei haben wir viel über das Gärtnern & Permakultur gelernt und viele anregende Gespräche geführt. Wir waren besonders von dem Vertrauen und der Herzlichkeit von allen Personen beeindruckt. Der Aufenthalt hat uns sehr gut gefallen.

Vielen herzlichen Dank & vielleicht bis bald!

Was ist WWOOF®?


        Worldwide Opportunities on Organic Farms, Germany (WWOOF 
Germany) ist Teil einer weltweiten Bewegung, mit dem Ziel ökologische 
Höfe mit Besuchern zu verbinden, Wissens-Weitergabe zu fördern und eine 
globale Gemeinschaft aufzubauen, die sich agrarökologischer 
Landwirtschafts-Praktiken bewusst ist.
      


        Besucher, oder „WWOOFer“, haben am alltäglichen Leben ihrer 
Gastgeber teil und lernen etwas über ökologische Landwirtschaft, wobei 
sie etwa die Hälfte des Tages damit verbringen, auf dem Hof zu helfen.

Näheres unter www.wwoof.de
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Das neue Winterlagervideo von 2022/23 ist da!

                  &t=2s
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Bitte spenden Sie!

                  Durch unser Angebot wollen wir viele 
Menschen inspirieren, ermutigen und bewegen, mit uns die Vision einer 
Neuen Welt zu verwirklichen. Hier ist Idealismus gefragt und Menschen die unsere Vision der Bewahrung und Verbundenheit teilen.
Damit wir das auch weiterhin tun können, bitten wir Sie um eine Spende!

Investieren Sie in eine bessere Zukunft und spenden Sie!

Gemeinschaft Lumen Christi e.V.

  

IBAN DE24 7225 1520 0000 1150 14

  

BIC BYLADEM1DLG

                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  
Ihre Gruppe ist bei uns willkommen !

                  Das Team von erlebnisRÄUME bietet tolle Angebote in der schönen Natur an. Die Outdoor und Erlebnisangebote können von Schulklassen, Jugendgruppen aus Gemeinden und Auszubildenden Trainings genutzt werden.

Hier geht’s zu den Modulen

>>Hier geht’s zum Anfrageformular für Gruppen

                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  Februar 24

                  
Freie BFD-Stelle ab Februar 24!

                  Das Kloster Maihingen ist ein Seminarhaus im Ries, in der Nähe von Nördlingen. Die drei Bereiche erlebnisRÄUME, herzRAUM und resonanzRÄUME bieten verschiedene Veranstaltungen über das ganze Jahr an.

                

                
                  verschiedene Veranstaltungen über das ganze Jahr an. Von abenteuerlichem Sommerzeltlager bis zu ruhigen Schweigetagen bietet das Kloster Maihingen vielseitige Angebote für ein breites Publikum. 

Freie BFD-Stelle ab Februar


Du wirst im Bereich erlebnisRÄUME deinen Bundesfreiwilligendienst machen. Ab September ist der Einstieg möglich.

Über Uns

Das Kloster Maihingen ist ein Seminarhaus der Gemeinschaft Lumen Christi im Nord-Ries. Wir veranstalten zum einen christliche Auszeiten und Seminare für Erwachsene, zum anderen bieten wir Jugendfreizeiten und Schullandheimaufenthalte im Bereich Erlebnispädagogik an. Die Themen unseres Hauses reichen somit von Ruhe und Selbstbesinnung, bis zu Abenteuer wie Zeltlager und Kanufahrten!

Deine Aufgaben


Büro
In Deinem Jahr bei uns hast Du die Chance, in vielen verschiedenen Arbeitsbereichen Erfahrung zu sammeln. Im Büro wirst Du Dich vor allem an Verwaltungsaufgaben probieren können und sowohl in der Organisation der Kurse als auch im Bereich Marketing unserem Büroteam zur Seite stehen. 


Garten
Auch im Garten wird Deine Hilfe benötigt! Hier entsteht im Moment ein Permakultur-Garten, der die Bewirtschaftung nachhaltiger gestalten soll. Diese Umstrukturierung bedeutet viel Arbeit, bei der Du unseren Landschaftsgärtner unterstützen wirst. 


Jugendarbeit
Auch die Jugendarbeit darf natürlich nicht zu kurz kommen! Wenn Schulklassen oder Firmgruppen im Haus sind, wirst Du unsere Gruppenleiter beim Programm rund um Abenteuer und Natur im Bereich Erlebnispädagogik unter die Arme greifen. Bei den Freizeiten im Outdoor-Bereich bist Du auch ganz vorne mit dabei.

Handwerk
In unserer Holz- und Metallwerkstatt kommst du mit Handwerk in Kontakt. Hier steht das Reparieren von Möbeln und Schmieden an der Tagesordnung. Außerdem gehören auch Hausmeistertätigkeiten, wie beispielsweise Malerarbeiten, zu diesem Aufgabenbereich. 


Was ist der BFD?
Im Bundesfreiwilligendienst geht es vor allem darum, sich seinen Stärken und Talentbereichen bewusst zu werden und sich gleichzeitig sozial zu engagieren. Wenn Du also nach einer Möglichkeit für ein Orientierungsjahr suchst, bist Du bei uns genau richtig!

Auf Dich warten Erfahrungen im Bereich…
… Verwaltung 
… Garten 
… Jugendarbeit
… Hausmeistertätigkeiten
...Handwerk
... Abenteuer

Was sonst noch dazu gehört …
…Taschengeld
…Bei Bedarf: Wohnmöglichkeit
…Urlaubstage
…Seminare

Wenn du also...
...offen
... freundlich
... abenteuerlustig bist

Wir freuen uns über deine Bewerbung an Bitte Javascript aktivieren!

Info-Flyer zum BFD (pdf. Broschüre 795 KB)

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Das sagt unsere BFD'lerin über ihre Erfahrungen im Kloster:

Ich heiße Rebecca, bin 19 Jahre alt und komme aus dem Nachbarort Utzwingen.

Nach meinem abgeschlossenen Abitur im letzten Sommer habe ich mich dazu entschlossen ein Jahr als Bundesfreiwilliger im Kloster Maihingen zu verbringen. Eine Entscheidung, die sich auf jeden Fall gelohnt hat.

Hier im Kloster kann ich in viele verschiedene Arbeitsbereiche reinschnuppern und Erfahrung sammeln. Eine meiner Hauptaufgaben ist die Büroarbeit. Ich drucke Teilnehmerlisten aus, schreibe E-Mails, nehme Telefonate an und unterstütze die Mitarbeiter der Verwaltung in vielen anderen Bereichen.

Ein weiterer Bestandteil meines Freiwilligenjahres ist die Jugendarbeit. Wenn Firmgruppen oder Schulklassen im Haus sind, bin ich bei allen Aktivitäten dabei. Egal ob draußen bei Nachtwanderungen oder drinnen beim Durchführen der Niederseilelemente.

Ein Jahr als BuFDi ist vor allem für diejenigen empfehlenswert, die nach dem Schulabschluss noch nicht genau wissen, wo Ihr weiterer Weg hinführen soll. Aber auch alle, die nach der Schule und dem Lernen etwas anderes erleben möchten, profitieren von einem Jahr voller neuer Aufgabenbereiche im Kloster!
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Unsere nächsten Kurse

                  
                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  
Die nächsten Termine

                  
Jahresprogramm 2024



Lerngemeinschaft Kirche - Kirche weiter denken


 Auszeit - Innenzeit

Einzelexerzitien nach Maß



01.02. – 07.02.24

„…werde licht“ – stärke Dein Licht. Spirituelle Tage nach Maß

18.02.24

Meditationssonntag

ab 19.02.24

Die Kraft der Stille erfahren.













                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  
Morgenmeditation am Mittwoch

                  Eine offene Gruppe trifft sich jeden Mittwoch zur Morgenmeditation im großen Saal im Dachgeschoß im Kloster Maihingen:

7.30 Uhr Körperwahrnehmungsübungen

                

                
                  7.45 Uhr Meditation - Gebet in Stille mit kurzer Anleitung bzw. Impuls 


anschließend gemeinsames Mitbring-Frühstück im kleinen Speisesaal. 


Alle Interessierte sind herzlich willkommen!

Du möchtest gerne mehr wissen:

Bitte Javascript aktivieren! oder ruf uns an: 09087 / 92 999 12.
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Besuchen Sie uns!

                  
                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  
Kontemplations - Angebote

                  Hier geht's zur Übersicht


                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  


                  
                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  
Online - Bibel - gesprächs-abend

                  Wir treffen uns einmal im Monat zu Gespräch und Austausch zu einem biblischen Thema oder einem aktuellen Thema aus Kirche/Politik/Gesellschaft 


mehr erfahren


                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              

  





                
                
                  

                  


                  
                

                
                  
                  

                

                 
                
           
              



                
                
                  

                  
Impuls der Woche

                  Kennen Sie die Rubrik „Impuls der Woche“ auf unserer Website?


Wir stellen jede Woche einen Text oder ein Gedicht ein - zum Innehalten im hastigen Alltag. Sich bewusst Zeit nehmen, die Worte lesen, innehalten, wirken lassen und mit einem neuen Impuls weitermachen. Wir wünschen viel Freude und freuen uns über Ihr Feedback zu dieser Rubrik!


Diese Woche: Die Liebesmacht Gottes
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